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 لیلی رئىف ملایری ترجمه:

 

 مقذمه:

هیلیْى تْؿینت عبؿری ّ  5ٌٍقت تْؿینن ثقؿگتـیي ٌٍقت ػؿ ایي کيْؿ امت. مبلاًَ ٌُؼ ىبُؼ ّؿّػ ثیو اف  

هیلیْى ػلاؿ  555ٌٍقت تْؿینن ػؿ ٌُؼ  5002هیلیْى ثبفػیؼ ُبی تْؿینتی ػؿّى هـفی هی ثبىؼ. ػؿ مبل  565

% 4/9ثب مـفت ؿىؼ 5052ثیلیْى ػلاؿ تب مبل  5/575ی ػاىتَ ّ اًتؾبؿ هی ؿّػ کَ ایي ؿلن ثَ آهـیکب ػؿآهؼ فای

 افقایو یبثؼ. 

ّفاؿت گـػىگـی، آژاًنی ثـای تْمقَ ّ ؿىؼ تْؿینن ػؿ ٌُؼ ثْػٍ ّ یک مـی فقبلیتِبی توـکق یبفتَ ثـای ایزبػ  

مفـ رِبًی، ٌُؼ ثیيتـیي تْؿینن هٌغمَ گـم ؿا ٌُؼ ىگفت اًگیق ػاؿػ. ثب تْرَ ثَ گقاؿه ُبی کٌنْل تْؿینن ّ 

ام ثـای ٍـفَ لیوت ّ  6ثَ کيْؿ ٌُؼ ؿتجَ  5007ػؿ رِبى عْاُؼ ػاىت. ػؿ گقاؿه همبینَ ای تْؿینن ّ مفـ 

 ػؿ ثـلـاؿی اهٌیت ػاػٍ ىؼٍ امت. ،می ّ ًِن

هی ؿّػ ػؿ آهؼ تْؿینن فلی ؿغن ّلفَ ُبی کْتبٍ ّ هتْمظ ػؿ پیيـفت هبًٌؼ کوجْػ اتبق ُبی  ُتل، اًتؾبؿ  

 ػاىتَ ثبىؼ. ُوچٌیي ٌُؼ ؿىؼی ػؿ فهیٌَ تْؿینن پقىکی ػاؿػ ّ اًتؾبؿ  5057تب  5007ػؿٍؼی اف  45ؿىؼی 

 هْد روقیت تْؿینت ؿا ثَ موت ٌُؼ مـافیـ کٌؼ. ػُلی،  5050هی ؿّػ ثبفیِبی ملاهت ُوگبًی 

 

 تىریسم منطقه ای  

تَ ّ تْرَ ثنیبؿی اف تْؿینت ُب ؿا ثَ عْػ رلت هی کٌؼ. آًؼُـا ، هیـاث فـٌُگ غٌی ای ػاى5آًؼُـا پـاػه 

ّ ىِـ هـّاؿیؼ ُب ىٌبعتَ  5پـاػه ىبهل تپَ ُب، رٌگل ُب، مْاصل ػؿیب، ّ هقبثؼ ثْػٍ ُوچٌیي ثَ فٌْاى ىِـ ًؾبم

لافبت ىؼٍ امت. صیؼؿ آثبػ ثَ عْؿ کلی یکی اف پیيـفتَ تـیي ىِـُبی کيْؿ ّ کبًًْی  پیيـفتَ اف تکٌْلْژی اع

ITES  .ثیْتکٌْلْژی  هی ثبىؼ ّ 

آى ثیبًگـ ىغَیت ثی ُوتبیو ثَ فٌْاى  ی ثب تبؿیظ غٌی اه ىٌبعتَ ىؼٍ امت ّ فـٌُگ ّ هقوبؿ 3صیؼؿ آثبػ 

 ّ  فـٌُگیػؿ ىوبل ّ رٌْة ٌُؼ ثْػٍ ّ ُوچٌیي فـٌُگ چٌؼ فثبًَ آى کَ ُن اف لضبػ رغـافیبیی ل ثبفػیؼ هٌغمَ لبث

 .امت رؾاة 

ّ ًکبتْؿا یکی اف غٌی تـیي ّ پـ ثبفػیؼ  5عبًَ لـػ 4اف هِبرـاى هؾُجی امت. تیـّپبتی یاػه عبًَ ثنیبؿآًؼُـاپـ 

 ػؿ ٌُؼ امت.  2ریْتیـلیٌگْالاُب 55یکی اف  7عبًَ مـی هلیکب رًْب 6تـیي هـاکق هؾُجی ػؿ رِبى امت. ّ مـمیلن

 هی ثبىؼ.  ـیگْتب عبًَ یکی اف آّاتبؿا ّ ىیٌُْب ثْػٍ ّ یبػاگی 9همجـٍ آهبؿاّاتیل میْا یکی اف پبًچبؿاهبم 
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همجـٍ ؿاهبپب ّ همجـٍ ُقاؿ پیلاؿ ػؿ ّاؿاًگبل ثَ فلت کٌؼٍ کبؿیِبی همجـٍ هقـّف ُنتٌؼ هٌغمَ ىبهل تقؼاػ فیبػی  

 هـاکق ثْػایی ػؿ آهبؿ  اّاتی، ًبگبؿرًْب، کًْؼا، پبّّؿالاکًْؼا، مي کبؿام، فبًیچیـی ّ کْلاًنپبکب هی ثبىؼ. 

 ْاصل علایی ػؿ ّینبعب پبًتبم ّ همجـٍ مٌگ آُکی یک هیلیْى مبلَ ػؿ ثْػا تَبّیـ فیجبیی ُنتٌؼ. م 

ػؿٍ آؿاکْ، تپَ مـ ؿىتَ گـفتَ اف ملنلَ کُِْبی ُْؿملی، ؿّػعبًَ گْػاّاؿی رـیبى یبفتَ ػؿ گـػًَ ای ثبؿیک ػؿ  

ؿ تبلاکًْب ثقضی اف ربؽثَ ُبی عجیقی هٌغمَ پبیی کًْؼالْ، آثيبؿُب ػؿاتیپْتبلا ّ کًْتبلا ّ تٌْؿ فینتی غٌی ػ

 ُنتٌؼ. 

تٌِب ًوًَْ اف ایي ًْؿ هْفٍ ) هْفٍ فیـ اثی کبؿامْؿا INSّینبعبپبًتبم، عبًَ ای ثـای ثنیبؿی اف تْؿینتِب امت. هبًٌؼ  

 ّ ثبغِبی ّاثنتَ ثَ ربًْؿ ىٌبمی ایٌؼیـاگبًؼُی. VUDAػؿ ٌُؼ(، مبصل یبؿاػ، ػؿٍ آؿاکْ، پبؿک 

ؼُـاپـاػه ُْا گـهنیـی امت. ّ اف  ًْاهجـ تب رْلای ثِتـیي فهبى ثـای ثبفػیؼ اف آى هی ثبىؼ. فَل ثبؿًؼگی ػؿ آً  

 ػؿ ژّئي آغبف ّ ػؿ مپتبهجـ پبیبى هی یبثؼ. لؾا مفـ ػؿ ایي فهبى هقمْل ًوی ثبىؼ. 

 

  1آسم 

ْاُـ هی ؿمؼ. پبؿک هلی آمن هٌغمَ ای هـکقی ػؿ ىوبل غـة ٌُؼ ثْػٍ ّ ثب ؿاُی ثَ ثبلی هٌغمَ ُفت ع 

کبفیـاًگب ّ پبؿک هلی هبًبك ّ ثقؿگتـیي رقیـٍ ؿّػعبًَ )هبرْلی( هـثْط ثَ فهبى ثـیتیو ؿاط هی ىْػ. آة ّ ُْا ػؿ 

 آًزب ثیيتـ ًیوَ امتْایی امت. آمن فَل ثبؿاًی ٌُؼ ؿا تزـثَ کـػٍ ّ ثیيتـیي هٌبعك رٌگلی ؿا ػؿ ٌُؼ ػاؿػ. 

 ( ثِتـیي فهبى ثـای ثبفػیؼ هی ثبىؼ. فَل فهنتبى )اکتجـ تب آپـیل 

ىغَی کَ ثـ ایي هٌغمَ لجل اف امتقوبؿ اًگلنتبى ثـای ) آمن هیـاث فـٌُگی غٌی ای ػاؿػ کَ ثَ پبػىبُی آُْم 

 لـًِب صکْهت کـػ( ثبف هی گـػػ. 

ًْبگْى اف رولَ ػیگـ هْاؿػ لبثل ؽکـ ىبهل ؿّػعبًَ ثـاُوبپیْتـا، ؿاف عْػکيی  فـّك ػؿ ربیتٌگبٍ، همجـٍ ُبی گ 

 کبهبعیبی تبًتـیک، ّیـاًَ ُبی کبط ُب، ّ .. ىِـ هـکقی آمن، ثبفاؿُب، همجـٍ ُب ّ هـاکق  صیبت ّصو هی ثبىؼ. 

 

 2بیهار

مبل  3000ثیِبؿ یکی اف لؼیوی تـیي هٌبعك ػؿ رِبى امت کَ ثَ عْؿ هنتوـ هنکًْی ثْػٍ ّ لؼهتی ثیو اف  

بُبی لؼیوی ثی ىوبؿ کَ ػؿ مـتبمـ ایي هٌغمَ ػؿ ٌُؼ ىـلی لـاؿ گـفتَ ػاؿػ. فـٌُگ ّ هیـاث غٌی ثیِبؿ اف ثٌ

 اًؼ، هيِْؿ امت. 

 ایٌزب هٌغمَ آؿیب ثِبتب، آىْکبی ثقؿگ، چبًبکیب ّ ثنیبؿ ػیگـی هی ثبىؼ.  

ثیِبؿ یکی اف همؼك تـیي اهبکي ثـای  اػیبى هغتلف ًؾیـ ٌُؼّیینن، ثْػایینن، املام ّ آئیي ُبی ریي ّ میک  

ربؽثَ ُبی هقـّف آًزب ىبهل همجـٍ هِجؼُی، همجـٍ یک ثْػایی ّ ُوچٌیي مبیت هیـاث رِبًی یًْنکْ   امت.

) لؼیوی تـیي  ّالـ ػؿ ثیِبؿ، ًوبُب ثبؿاثبؿا ) لؼیوی تـیي غبؿُبی ٍغـٍ ای ػؿ ٌُؼ( ّ کتبثغبًَ  آمیبیی عؼاثغو

 کتبثغبًَ ٌُؼ( هی ىْػ. 

 

 

 

                                      
1
 Assam 
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 Bihar 



  1دهلی 

. تـکیت فیجبیی اف لؼین ّ رؼیؼ، ثبمتبًی ّ هؼؿى، ػُلی تـکیجی اف فـٌُگِب ّ هؾُت ػُلی پبیتغت ٌُؼ هی ثبىؼ 

ػؿ صبل  صبضـ ػُلی ػاؿای ثٌبُبی تبؿیغی ىبهل للقَ تْللک اثبػ، هٌبؿکتت، پْؿاًب کْییلا، ثبك ُبی لْػُی، ُبمت. 

بی هؼؿى آى ىبهل ربًتبؿ هبًتبؿ، هنزؼ ربهب، ػؿّافٍ ٌُؼ، همجـٍ ُوبیْى، للقَ مـط ّ همجـٍ ٍفْؿ رٌگ ثْػٍ ّ ثٌبُ

 ػؿّافٍ ٌُؼ، ؿاىتبؿ پبتی ثبُبّاؿ، همجـٍ لاکل هیٌب یبؿاى، همجـٍ لْتْك ّ همجـٍ آعيبؿ ػُبم هی ىْػ. 

هقـّف امت کَ هقوبؿی ػُلی ًْ ثَ مجک هقوبؿی ػّؿٍ امتقوبؿ اًگلنتبى امت، ربػٍ ُبی فـیض ّ ثلْاؿُبی ثب  

ؿّیؼاػُبی میبمی ّ عبًَ ای ثـای هْفٍ ُبی هلی، همجـٍ ُبی املاهی، ٍفْفی اف ػؿعت. ػُلی ربیگبُی اف 

 همجـٍ ُبی ٌُؼّیی، پبؿک ُبی رٌگلی ّ فـّىگبٍ ُبی هؼؿى هی ثبىؼ. 

 

 2گىآ  

تـیي هـاکق تْؿینتی ٌُؼ امت. گْا هنتقوـٍ مبثك پـتمبل ، ثَ مْاصل ثی ًؾیـ، کلینبُبی  گْا یکی اف هقـّف  

ّ صیبت ّصو ُبیو هقـّف امت. ثبمیلیکبی ثْم چنْك همجـٍ هٌگْاىی، آثيبؿُبی پـتمبلی، همجـٍ ُبی ٌُؼ 

ػّػمبلبؿ ّ ىبًتبػّؿگب اف ربؽثَ ُبی هقـّف ػؿ گْا ُنتٌؼ. اعیـاً  یک هْفٍ هْهیبیی ػؿ گْا افتتبس گـػیؼٍ کَ ػؿ آى 

 هْهیبیی تقؼاػی اف ىغَیت ُبی تبؿیغی ّ فـٌُگی ٌُؼ ثَ ًوبیو گؾاؿػٍ ىؼٍ امت. 

بؿًبّال گْا ثب هبمک ُبی ؿًگبؿًگ مکُْبی چـط ػاؿ،عجل ّ ػُل، هْفیک ُبی عٌیي اًؼاف ّ ؿلٌ یکی اف ّلبیـ ک  

 هقـّف رِبًی امت.  ایي ريي ّ ىبػی ػؿ عْل مَ ؿّف ػؿ ایي کبؿًبّال ثـ پب هی گـػػ. 

 

 Himanchal Pradesh   هیماچال پرادش 

 هی ثبىؼ. فاػ )عبؿد اف ىِـ( هبًٌؼ امکی آقبلیت ُبی ُْای ایؼٍ آل ثـای فهٌبؽـ ُیوبچبل پـاػه اف هٌبؽـ  

هـػم ّ هٌبؽـ ُیوبلیبیی  هٌبعك تپَ ای ّ کُْنتبًی( هْؿػ فلالَ فوْم) ُیوبچبل ثَ ػلیل اینتگبٍ ُبی تپَ ای 

 اپبؿگ ًْؿػی، ػّچـعَ مْاؿی کُْنتبًی،اه هيِْؿ امت. ثنیبؿی اف فقبلیت ُبی عبؿد اف ىِـ ُوچْى مٌ

اف ربؽثَ ُبی هْؿػ فلالَ ّ پـ عـفؼاؿ ثیي گـػىگـاى ػؿ ُیوبچبل پـاػه  Heli- skiingمکی ؿّی یظ ّ گلایؼؿ، ا

 ُنتٌؼ.  

ىیولا ؿاٍ آُي کُْنتبًی  -: هـکق امتبى، ػؿ هیبى گـػىگـاى ثنیبؿ هْؿػ تْرَ امت. ؿاٍ آُي کبلکبShimlaىیولا 

 ُوچٌیي اف ربؽثَ ُبی امکی هيِْؿ ػؿ ٌُؼ امت کَ اف مبیت ُب ّ هیـاث رِبى  یًْنکْ هی ثبىؼ. ىیولا

 امت.  Kasauliهی ثبىؼ. اف ػیگـ هٌبعك کُْنتبًی) تپَ ای( هْؿػ فلالَ ّ پـعـفؼاؿ، هبًبلی، کبمباّلی 

فاػگبٍ ّ ّعي ػالایی لاهب، ثَ ػلیل ٍْهقَ ُبی تجتی ّ هقبثـ ثْػایی اه ثنیبؿ هقـّف  ،Dharamshalaيبلػاؿاه

 یی ثنیبؿی ػؿ ایي هٌغمَ ّرْػ ػاؿػ. امت. اؿػگبُِبی ؿاُپیوب

 

 جامى و کطمیر 

ربهْ ّ کيویـ ثَ ػلیل هٌبؽـ توبىبیی اه هيِْؿ امت. ربهْ ّ کيویـ ىوبلی تـیي امتبى ٌُؼ امت. ربهْ ثَ  

ُبی ٌُؼّیی، لَـُب، ثبغِب ّ للقَ ُبیو هْؿػ تْرَ امت. هقجؼ وبىبیی، هقبثؼ ثبمتبًی، آؿاهگبٍ ػلیل هٌبؽـ ت

ُـ مبلَ ػُِب ُقاؿ اف ٌُؼّ ؿا ثَ عـف عْػ رؾة هی کٌؼ.  vaishnodeviیی آهبؿًبت  ّ ّیيٌْػّیی همؼك ٌُؼّ
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2
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هٌبؽـ عجیقی ربهْ آى ؿا ثَ یکی اف همبٍؼ هْؿػ فلالَ گـػىگـ هبرـارْیبًَ ػؿ رٌْة آمیب تجؼیل کـػٍ امت. ثٌبُب ّ 

ّ ؿا ًيبى هی ػُؼ. گـػىگـی ثغو ٌُؼ  -آحبؿ تبؿیغی ربهْ تـکیت ثی ًؾیـی اف مجک ُبی هقوبؿی املاهی

 رؼایی ًبپؾیـ التَبػ کيویـی ؿا تيکیل هی ػُؼ. 

اغلت ثِيت ؿّی فهیي ًبهیؼٍ هی ىْػ. هٌبؽـ کُْنتبًی کيویـ تْؿینت ُب ؿا ػؿ عْل لـى ُب ثَ عـف عْػ  

لوبؿک، ثبغِبی فبلاگبم، گب Srinagarرؾة کـػٍ امت. هکبًِبی هْؿػ تْرَ  ػؿ ایي هٌغمَ ػؿیبچَ ػال، مـی ًبگبؿ

پْموبؿگ ّ هْگبل هی ثبىٌؼ. ُـ چٌؼ ٍفت تْؿینن ىؼیؼاً تضت تبحیـ ىْؿه ُبی هٌغمَ لـاؿ ػاؿػ. ػؿ مبلِبی 

ثَ « هبٍ فهیي»ثَ فٌْاى لغت ثـتـ تْؿینن هبرـارْیبًَ گـفت. ایي ثغو اف ُیوبلیبی ثقؿگ ثَ ًبم  Ladakhاعیـ لاػاط

فویك ًبهیؼٍ هی ىْػ. ّ پیو اف ایي ًیق ثَ ػلیل ؿاٍ اثـیين کَ  اف ىجَ ػلیل ػاؿا ثْػى للَ ُبی ثـٌَُ ّ ػؿٍ ُبی 

 لبؿٍ ثَ آمیب هی ؿفت. 

 

 Karnarakaکارناتاکا 

ػؿ ثیزبپْؿ، ػّهیي گٌجؼ پیو اف ػّؿٍ رؼیؼ ػّؿاى لجل اف ػّؿٍ هؼؿى ثقؼ اف گٌجؼ  Gol Goumbazگل گْهجبف:  

 صبریبمْفیب ثیقاًل هی ثبىؼ. 

ى چِبؿهیي همَؼ پـعـفؼاؿ ّ هْؿػ فلالَ تْؿینت ُب ػؿ هیبى ایبلات ٌُؼ عجمَ ثٌؼی ىؼٍ امت. کبؿًبتبکب، ثَ فٌْا 

ملنلَ ُبیی ُوچْى  Kannadaػا کبًبهْؿػ  507کَ ػاؿای ثیيتـیي تقؼاػ آحبؿ ّ ثٌبُبی صفبؽت ىؼٍ ػؿ ٌُؼ امت. 

ّ ّی  Hoysalasُْی مبلاك  Rashtrakutasؿاىتـاکبتبك  Chalukyasگٌگ غـثی چبلْکیبك  Kadambasکبػاهجبك 

ّ  ىیْایی مبعتٌؼ.  Jainismآًِب آحبؿ ّ ثٌبُبی فؾین ثْػایی،  ریبًبگبؿاك، کَ ػؿ کبؿًبتبکبًی ىوبلی صکْهت کـػًؼ.

 . ُنتٌؼّ ثیيتـ اف ایي   Aihole Lakshmeshwar, Hampi, pattadakalایي آحبؿ ٌُْف ػؿ ثبػاهی، آیی ُْل 

ّ ػیگـ ثغو ُبی ایبلت گل گبهجبف ػؿ  Raichut, Gulbargaیزبپْؿ، ثی ػاؿ، گل ثـگوبآحبؿ ّ ثٌبُبی لبثل تْرَ ػؿ ث 

ثیزبپْؿ ، ػّهیي گٌجؼ ثقؿگ ثیو اف ػّؿٍ هؼؿى ؿا ثقؼ اف گٌجؼ ٍْفیبی ثیقاًل ػؿ رِبى امت. کبؿًبتبکب ػّ مبیت هیـاث 

 رِبًی ػؿ ُبهپی ّ پبتبػاکبل کَ ُـ ػّ ػؿ کبؿًبتبکبی ىوبلی ػاؿػ. 

ثيبؿ ربگ ػؿ ىیوْگب یکی اف آثيبؿُبی ثلٌؼ آمیب هی ثبىؼ. آبعـ آثيبؿُبیو هقـّف امت. ًبصیَ کب ثَ عکبؿًبتب 

گًَْ پـًؼٍ  500پبؿک هلی ػاؿا هی ثبىؼ. ّ فاػگبٍ ّ فینت گبٍ ثیيتـ اف  5فینتگبٍ صیبت ّصو ّ  55ایي ایبلت 

 ػاؿػ. کبؿًبتبکب ثِيت ٍغـٍ ًْؿػاى امت.  Surathkalامت کبؿًبتبکب مْاصل ثنیبؿی اف ػؿ کبؿّاؿ، گْکبؿًب، ُبؿػىْاؿا، 

 کـالا: کـالا لمت کيْؿ عؼا ؿا ػاؿػ ثَ عبعـ عبًَ ُبی لبیمی اه هقـّف امت.  

ثِيت  50کـالا ػؿ ایبلتی  ػؿ هٌغمَ امتْایی مبصل هبلاثبؿ ػؿ ىوبل غـة  ٌُؼ ّالـ امت. ّ  ثَ فٌْاى یکی اف  

هقـّف امت کبؿالا ثَ ّیژٍ ثَ عبعـ پیيگبهی اه ػؿ اکْتْؿینن هقـّف  ؿّی فهیي اف عـف هزلَ مٌگبل رغـافی

امت. فـٌُگ ّ آػاة ّ ؿمْم ثی ًؾیـه ثب روقیت هتٌْؿ  اه پیًْؼ عْؿػٍ امت. ّ آى ؿا  ثَ یکی  اف همبٍؼ پـ 

لتَبػ % ٌٍقت تْؿینن ثَ عْؿ کبهل ثب ا35/53عـفؼاؿ ّ هضجْة گـػىگـاى ػؿ ٌُؼ تجؼیل کـػٍ امت. ؿىؼ تمـیجی 

ایبلت  گـٍ عْؿػٍ امت.  کبؿالا ثَ عبعـ هـػاة ُبی امتْایی ّ مْاصل ػمت ًغْؿػٍ اه ُوچْى کّْالام هقـّف 

 هی ثبىؼ. 

 

 Madhya Pradeshباهایاپرادش  

و هقـّف ّ هيِْؿ امت. هزوْفَ آحبؿ ثبمتبًی عبرْؿاُْ اف رولَ ثَ عبعـ پیکـٍ ُبی khajurahoهقجؼ عبرْؿاُْ 

 مٌکْ هی ثبىٌؼ. هیـاث رِبًی یْ



هبُبیب پـاػه ثَ ػلیل ّالـ ىؼى ػؿ هـکق کيْؿ، للت ٌُؼ، ًبهیؼٍ هی ىْػ. ایٌزب ّعي ّ فاػگبٍ هیـاث فـٌُگی،  

ثْػٍ امت. آحبؿ ّ ثٌبُبی ثی ىوبؿ، هقبثؼ کٌؼٍ کبؿی ىؼٍ ؽـیف ّ  Jainsmٌُؼّؿاینن، املام، ثْػینن، مجک ُب، 

 لت ؿا ًمغَ ًمغَ کـػٍ اًؼ. للقَ ُب ّ لَـُب مـامـ ایب Stupasثؼیـ 

ثَ  Gwaliouو ىِـت رِبًی ػاؿػ. ّ رقء هیـاث رِبًی یًْنکْ هی ثبىؼ. اُْ ثَ عبعـ پیکـٍ ُبیهقجؼ عبرْؿ 

 ّ کبعِبی تبًل هقـّف امت.  RaniLakshmibaعبعـ للقَ ُب، آؿاهگبٍ

ایي هٌغمَ پبؿک هلی هقـّف  هبُبیب پـاػه ُوچٌیي ثَ فٌْاى ایبلت ثجـُب هيِْؿ امت ثَ عبعـ روقیت ثجـُبی 

ّالـ ىؼٍ امت. ؿىتَ کُِْبی ثبىکٍْ، ؿّػعبًَ ُبی پـ پیچ  MPػؿ  Pench، ىیْپْؿی، Bandhavgadhچْى کبعِب 

 ّ عن ّ هبیل ُب رٌگل اًجٍْ چين اًؼاف ثی ًؾیـ ّ ىگفت اًگیقی اف صیبت ّصو ػؿ اعـاف میلْاى فـضَ هی کٌؼ. 

 

 Maharashtrماهاراضترا،  

کی اف ىِـُبی ثیي الوللی ٌُؼ امت.  ّ ثَ ػلیل هقوبؿی،  هـاکق عـیؼ ّ ثبلی ّّػ هقـّف امت. ثوجئی ثوجئی ی 

% کل تْؿینت ُبی عبؿری ٌُؼ ؿا ػؿ ثـ هی گیـػ. هبُبؿا ىتـا، پـ ثجیٌٌؼٍ تـیي ایبلت امت. کَ تْمظ تْؿینت 40

 مبل. ُبی عبؿری ثبفػیؼ هی ىْػ. ثب ثیيتـ اف ػّ هیلیْى تْؿینت عبؿری ػؿ 

هبُبؿاىتـا ثَ تقؼاػ فیبػ روقیت، ارـای هـامن همؼك ػیٌی کَ تْمظ هـػم هضلی ٌُؼ ّ ُوچٌیي هنبفـاى عبؿد  

 اف ایبلت هـتجبً اًزبم هی ىؼ ثَ عْػ هی ثبلؼ. 

ثوجئی ثیي الوللی تـیي ىِـ ػؿ ٌُؼ امت. ّ ربُبی ثنیبؿی ؿا ثـای تزـثَ کـػى ٌُؼ هؼؿى ػاؿػ. ثوجئی ثَ عبعـ  

ّّػ، ثقؿگتـیي ٌٍقت تْلیؼ فیلن رِبى هقـّف امت. ثَ فلاٍّ ثوجئی ثَ عبعـ، کلْپِب، هـاکق عـیؼ، ّ آىپقی  ثبلی

اىـافی هقـّف امت. ایي ىِـ ثَ عبعـ هقوبؿی اه، اف ػّؿٍ ثبمتبى، غبؿ آربًتبتب ػّؿٍ املاهی هنزؼ صبری 

 )تـهیٌبل ّیکتْؿیب( هقـّف امت. فلی ّ تب هقوبؿی امتقوبؿی ػیْاى فبلی ثوجئی ّ اینتگبٍ ّیکتْؿیب 

 هقجؼ کًْبؿک مْى، تْمظ ملنلَ گبًگبی ىـلی مبعتَ ىؼ کَ اف مبیتِبی هیـاث رِبًی یًْنکْ امت.  

: همَؼ ثـتـی ثْػٍ امت اف ؿّفُبی ثبمتبى ٌُؼ ثـای هـػهی کَ ثَ فیجبیی ُبی ؿّصبًی) هقٌْی(، Orissaاؿینب،  

 ٌؼ ُنتٌؼ. هؾُجی، فـٌُگی، ٌُـی ّ عجیقی فلالَ ه

هقوبؿی ثبمتبًی ّ لـّى ّمغی، مْاصل ًبة ّ ػمت ًغْؿػٍ ػؿیب، ىکل ُبی ؿلٌ لْهی ّ کلامیک ّ ريٌْاؿٍ  

هؾُت ثْػایی ؿا فًؼٍ ًگَ ػاىتَ امت. مٌگ ًْىتَ ُب  ّ الْاس ٍغـٍ ای کَ ػؿ عْل فهبى ثَ  Orissaُبی هتٌْؿ 

ّ پـلؼؿت اینتبػٍ امت. هيقل ثْػایی ٌُْف ػؿ هخلج   هجبؿفٍ علجیؼٍ ىؼٍ ػؿ کٌبؿ مبصل ؿّػعبًَ ػایب ثب فؾوت

 فـّفاى ّ ىقلَ ّؿ امت.  Birapaىگفت اًگیق ػؿ غبؿ اّایبگیـی ّ عبًؼاگیـی ػؿ کٌبؿٍ ؿّػعبًَ ثی ؿاپب 

ثغيِبیی اؿفىوٌؼ اف ىکٍْ گؾىتَ ػؿ ىکل غبؿُبی کٌؼٍ ىؼٍ ػؿ ٍغـٍ ُب ٍغـٍ ُبی کٌؼٍ کبؿی ىؼٍ ٍْهقَ  

فًؼٍ  Ashokآحبؿ ثبلی هبًؼٍ همؼك ػؿ ٌٍؼّلچَ ُب ّ ٍغـٍ ُب کٌؼٍ کبؿی ىؼٍ  Viharasٍ ّ ُب ّ ػیؼُبی کيف ىؼ

 هی ىْػ. 

 Orissa  .ُوچٌیي ثَ عبعـ هقبثؼ ٌُؼّیی کَ عْة صفؼ ىؼٍ اه ثَ عًَْ هقجؼ کٌبؿک مْى هيِْؿ امت 

 Orissa ب ّیژگی ُبی چٌؼ فـٌُگی ّ فاػگبٍ رْاهـ فيبیـی )ایلیبتی( هتٌْؿ ّ هغتلف امت کَ ثَ عْؿ ثی ًؾیـی ث

چٌؼ فثبًَ ایبلت تـکیت ىؼٍ امت. ٌٍبیـ ػمتی ىبى، اىکبل هغتلف ؿلٌ ُبیيبى تْلیؼات رٌگلی ایيبى ّ مجک 

 مـ ػًیب ؿا ثَ عْػ رلت کـػٍ امت.ثی ًؾیـ ّ عبً فًؼگی ىبى ثب تـکیت ىؼٍ امت کَ تْرَ مـا

 

 

 



 Puducherryپاداچری 

، یبًبم پبػاچـی پبیتغت Maheٌغمَ مبصلی اف رولَ، پبػاچـی، کبؿایی کبل، هبَُ، ه 4اتضبػ هٌغمَ پبػاچـی ىبهل  

ایي اتضبػ هٌغمَ ای امت  ّ یکی اف همبٍؼ هْؿػ فلالَ ّ پـ عـفؼاؿ  تْؿینت ُب ػؿ رٌْة ٌُؼ هی ثبىؼ. پبػاچـی 

 تْمظ ًيٌبل رغـافی چٌیي تٍْیف ىؼٍ امت. 

 

Uglowing highlight all subcontinental sojourn 

ایي ىِـ، مبعتوبى هنتقوـاتی،  کلینبُب، هقبثؼ، ّ هزنوَ ُبی فیبػی ػاؿػ کَ ثب ًميَ ُبی مبفهبى یبفتَ  

ىِـی تـکیت ىؼٍ امت. ّ هیؼاى ُبی عْة عـاصی ىؼٍ فـاًنْی، ٌُْف هضیظ ّ فضبی امتقوبؿی ؿا ثنیبؿ فیبػ 

 صفؼ کـػٍ امت. 

  Harimandir sahib هقجؼ علایی یب  تـروَ فیـ ًْیل فکل:

 

 Punjab 

پٌزبة یکی اف ایبلتِبی ثنیبؿ فیجبی ٌُؼّمتبى هی ثبىؼ، ایي ایبلت ثَ ػلیل فـٌُگ ّ تبؿیغو هيِْؿ ىؼٍ امت.   

 ,Ludhianپٌزبة ػاؿای مینتن صول ّ ًمل فوْهی ّمیـ ّ ىجکَ اؿتجبعی هی ثبىؼ. اف هِوتـیي ىِـُبی پٌزبة 

Chandigarh, Amritsar   ػاؿای تبؿیغچَ هؾُجی غٌی هتيکل اف میکیننهی ثبىؼ. ایي ىِـ (Sikhism)  ّ

 امت.  (Hinduism)ٌُؼّئینن

ّ تبؿیظ ثَ فـٌُگ، توؼى ثبمتبًی، هقٌْیت  پٌزبة ثـای تْؿینتِبی فلالَ هٌؼ )گـػىگـی( امبمبً ػؿ تْؿینن  

فػیؼ پٌزبة ّالقی، جبىؼ. ُوچٌیي ثـعی اف ؿّمتبُب ػؿ پٌزبة ثـای اىغبٍی کَ فلالوٌؼ ثَ ثبصوبمی هٌبمت هی

 عبًَ ُبی مٌتی فیجبی ٌُؼ، کيتقاؿُب ّ هقبثؼ ُنتٌؼ، ثنیبؿ ػیؼًی امت. 

 

 Rajasthanراجستان  

هقٌی اػثی ؿارنتبى مـفهیي پبػىبُبى هی ثبىؼ. یکی اف فیجبتـیي  همبٍؼ تْؿینتی ػؿ ىوبل ٌُؼ امت. 

 یب رؾة هی ًوبیؼ.  هیلیًِْب تْؿینت ؿا اف ًمبط هغتلف ػً tharىٌقاؿُبی ّمیـ ٍضـای 

 جاربه ها 

 Jaipur  هـکق ؿارنتبىRajasthan   .ثَ ػلیل تبؿیظ غٌی ّ هقوبؿیَ ثب ىکُْو هقـّف هی ثبىؼ 

  Jodhpur  ىِـ ػژُب ػؿ کٌبؿ ٍضـایthar   .ثَ ػلیل عبًَ ُبی آثی ؿًگ ّ هقوبؿیو هقـّف هی ثبىؼ 

  Undaipur  .کَ ثَ فٌْاى ًّیق ٌُؼ هقـّف هی ثبىؼ 

  Jaisalmer  .ثَ ػلیل ػژُبی علایی اه هيِْؿ امت 

  Barmer  ًْاصی هزبّؿ تَْیـ کبهلی امت اف ؿّمتبُبی ّالقی ؿارنتبًی ّ 

 Bikaner  .ثَ ػلیل تبؿیظ هـثْط ثَ لـّى ّمغی ثَ فٌْاى پبمؼاؿاى ؿاٍ تزبؿی هيِْؿ هی ثبىؼ 

  Mount abu  ٍثلٌؼ تـیي للَ ػؿ هضؼّػAravalli  .اف ؿارنتبى هی ثبىؼ 

  Nathdwara  ایي ىِـ ػؿ ًقػیکیUdaipur  هیقثبى هقجؼی هقـّف افShirinathji  .امت 

  Ranthambore  ػؿ ًقػیکیsawi madhopur  ّالـ ىؼٍ یکی اف ثقؿگتـیي ّ هقـّفتـیي پبؿکِبی هلی ٌُؼ ػؿ ایي

 ىِـ ّالـ ىؼٍ امت. 

 

 



 Sikkim  

Sikkim  ػؿ اٍل  ثب فٌْاىSuk-heem  هقٌب هی ػُؼ. « )آؿام(  عبًَ ام»ىٌبعتَ ىؼٍ کَ ػؿ فثبى هضلیSikkim  تب

، Sikkimکيْؿی هنتمل ثْػ تب ایٌکَ ػؿ ایي مبل ثغيی اف روِْؿی ٌُؼّمتبى گـػیؼ. هـکق  5974مبل 

Gangtok  کیلْهتـی  525هی ثبىؼ. ّالـ ػؿ تمـیجبnew jalpaiguri  ًَقػیک تـیي اینتگبٍ ؿاٍ آُي ثSikkim  َاگـچ

فـّػگبٍ  Sikkimًقػیک تـیي فـّػگبٍ ثَ  ػؿ ػمت اصؼاث هی ثبىؼ. Sikkimػؿ ىـق  Dekilingفـّػگبُی ػؿ 

Bagdogra  .امتSikkim مـفهیي اؿکیؼٍ ُب( فـٌُگِبی امغْؿٍ ای ّ ؿمْم هتٌْؿ  ثَ فٌْاى مـفهیي گیبٍ حقلت(

ثیي فلالوٌؼاى ثَ پیبػٍ ؿّیِبی عْلاًی ّ هبرـارْیی ثنیبؿ عْىٌبم امت ّ چیقُبی  Sikkimْرَ امت.  هْؿػ ت

کَ ثَ فٌْاى هلکَ تپَ ُب ىٌبعتَ  Darjeelingىبهل  Sikkimفیبػی ثـای اُؼا کـػى ثَ آًِب ػاؿػ. هکبًِبی ًقػیک ثَ 

  Prepلیٌگ ثَ عبعـ هؼؿمَ ُبی ثب ٍفبی ػاؿرلیٌگ فلاٍّ ثـ کلوَ هقـّف چبی ػاؿرامت.  Kalimpongىؼٍ ّ 

ًیق اف  لضبػ ثیي الوللی هکبًی  Kalimpongثٌب ىؼٍ اًؼ، هقـّف امت.  (Brititsh Raj)کَ ػؿ ػّؿٍ ؿاد اًگلینی 

 ىٌبعتَ ىؼٍ ثَ فٌْاى پـّؿىگبٍ گیبُبى امت. 

 

 Tamil nadu 

  Tamil nadu  ػؿ رٌْة ىجَ رقیـٍ ٌُؼ ػؿ مْاصل علیذ ثٌگبل لـاؿ گـفتَ امت.صکوـاًبى ثقؿگی ُوچْى 

pallavas, cholas  اهپـاعْؿی ّvijayanagara  ثـ ثغيِبیی افTamil nadu  صکوـاًی ًوْػٍ اًؼ. ایي ایبلت ثَ فلت 

 هیـاث فـٌُگی ّ هقوبؿیَ هقجؼ ىٌبعتَ ىؼٍ امت. 

 Aurovilleرٌْثی تـیي ًمغَ ٌُؼ،  Kanyakumariهقـّف ثَ عبعـ هقجؼ مبصلی  mahabalipuramربؽثَ ُب ىبهل  

ّ ؿاٍ آُي  Kodaikanal , ootayّ ػّ هـکق تپَ ای  Mudumaliىِـ ایؼٍ آل ثیي الوللی، پٌبُگبٍ صیبت ّصو 

 َ رقء هیـاث رِبًی یًْنکْ هی ثبىؼ، هی  ىًْؼ. ک nilgiriکُْنتبى 

 

Uttarakhand  

Uttarakhand   ثینت ّ ُفتویي امتبى روِْؿی ٌُؼ امت. ثب ؿّػعبًَ ُبی یغی ثب ىکٍْ، کٍْ ُبی پْىیؼٍ اف

رخَ ّ ًيبط آّؿ ػؿٍ گلِب ػاهٌَ ُبی امکی ًْؿػی ّ رٌگلِبی اًجٍْ ایي ربیگبٍ عؼایبى  ثـف پـ فؾوت ّ للل فؾین

 همؼك تـیي هقبثؼ هضتـم چِبؿگبًَ ٌُؼّ:  Char-dhamsثنیبؿی اف فیبؿتگبُِب ّهکبًِبی فیبؿتی ؿا ػؿ ثـ هیگیـػ. 

 Yamunotri, Gangotir, kedarnath, Badrinath اًؼ. ػؿ ُیوبلیبی پـ فؾوت آىیبى گـفت َ 

Uttarakhand  امتبى ثؼیـ هٌؾـ ثب هٌبؽـ ّمیـ ّ ًفل گیـ ُیوبلیب، ایي لْل ؿا ثَ گـػىگـاى هی ػُؼ کَ ثبفػیؼ اف

آى هی تْاًؼ مـىبؿ اف مـگـهی ّ لضؾبت فـاهْه ًيؼًی ثبىؼ. ایي ثغو ىبهل فـیجٌؼٍ تـیي ّ فیجبتـیي ثغو 

 ػؿ ىـق فـاُن  Kaliػؿ غـة تب ؿّػ  Satlujinکیلْهتـ اف  300ُیوبلیبمت ّ آثـیقی ؿا ثـای ؿّػ گٌگ ثب ػُبًَ 

 هی کٌؼ. 

 Nanda Devi   25640ثب اؿتفبؿFt  هتـ( ػّهیي للَ هـتفـ ٌُؼ ثقؼ اف 7255)تمـیجبKanchenjunga   28160ثب اؿتفبؿFt 

 هتـ( امت.  2523)تمـیجب 

 Trisul, Panchachuli,chukhmba, neelkanth, dunagiri 23000 ػیگـ للَ ُبیFt  هتـ( هی ثبىٌؼ.  7050)تمـیجب 

 ػؿ ایٌزب هنکي گـفتَ اًؼ.  sages,fairies, kinner, yakashyas, devatsلبثل تْرَ امت کَ للل  

ُوَ ایٌِب ػؿ للَ ُبی ػؿعيبى، ؿّػعبًَ ُبی عـّىبى، تپَ ُبی ىیت ػاؿ فیجب ّ ػؿٍ ُب ػؿ یک یب ىکل ػیگـی ػؿ 

 ,nainitalکَ ثـعی اف هـاکق تپَ ای ػؿ ػّؿاى اًگلینیِب گنتـه یبفتَ اًؼ ُوچْى  ایٌزب صضْؿ ػاؿًؼ گفتَ هی ىْػ

almora, mussorri  .آؿاهو الُْیت ّ ربّػاًگی ػؿ فقلت افنْى کٌٌؼٍ ایزبػ ثَ ٍْؿت فًؼٍ رلٍْ کـػٍ امت 



 

 منابع حیات وحص 

پٌبُگبٍ صیبت ّصو  Nanda Deviپبؿک هلی  Asanهٌغمَ صفبؽت ىؼٍ  Rajaji، پبؿک هلی Corbetپبؿک هلی  

Askot, Govind پٌبٌُگبٍ آُْه هيک ػاؿ(Askot)  .ػؿٍ گلِب ّ 

 

 وزرضهای ماجراجىیانه 

 ,naintal, almora, pouri, chukori, munsiyariپیبػٍ ؿّی ػؿ  Munsiyari, Dayara Bagyal, Auli, mundaliامکی ػؿ  

joshimath, uttarkashi, mussoorie 

 

 Uttar Pradesh 

Uttar Pradesh  .اف ػؿ ىوبل ٌُؼ ّالـ ىؼٍ ّ  ثَ ػلیل آحبؿ تبؿیغی غٌی ّ اىتیبق هؾُجی ػاؿای اُویت هی ثبىؼ

تِبالیَ ىوبلی ّ ػىت ثنیبؿ هتٌْؿ امت. ثب تپَ ُبی پبیکُْیَ ُیوبلیبیی ػؿ هٌ Uttar Pradeshلضبػ رغـافیبیی 

 . هی ثبىؼ ػؿ اهتؼاػ رٌْة vindhyeهـثْط ثَ ؿّػعبًَ گٌگ ػؿ هـکق ّ ملنلَ رجبل 

ُوچٌیي ایي هکبى ثیيتـیي تقؼاػ ثبفػیؼ کٌٌؼٍ ؿا ػؿ ٌُؼ  ثَ ػلیل ّرْػ تبد هضل ّ همؼك تـیي ىِـ ٌُؼُّب  

vandhya  .ثَ عْػ اعتَبً ػاػٍ  امت 

Uttar Pradesh ت اتضبػیَ ٌُؼ ػاؿای هیـاث فـٌُگی غٌی امت ّ ػؿ للت ىوبل ٌُؼ چیقُبیی هيِْؿتـیي ایبل

 Jhansi, Mathura, Agra, Varanasi, auodhaya, sarnath, prayagثیيتـی ثـای اؿائَ ػاؿػ. هکبًِبی رؾاة ىبهل: 

 هی ىًْؼ.  Dudhwa, farehpur, sikiriّ پبؿک هلی 

 

 West Bengalبنگال غرب  

 Kolkata  یکی اف چٌؼ ىِـ ثٌگبل غـثی امت کَ ثب ًبم هنتقبؿ ىِـ کبعِب عْاًؼٍ ىؼٍ امت. ایي ًبم اف تقؼاػ

ثی ىوبؿ کبعِبی ثبىکٍْ کَ ػؿ توبم ىِـُب مبعتَ ىؼٍ گـفتَ ىؼٍ امت. ثـ علاف ثنیبؿی اف ىِـُبی 

ػؿ اٍل هـُْى مجکِبی  Kolkataؿ ثٌب ػاؿًؼ، تـکیت ثنیبؿ هتٌْفی اف هقوبؿی ػؿ ىوبلی ٌُؼ، کَ صؼالل تبکیؼ ؿا ػ

اؿّپبیی ّ ملیمَ ای امت کَ تْمظ اًگلینی ُب ّ ػؿ اًؼافٍ ای کوتـ تْمظ پـتغبلیِب ّ فـاًنْیِب ّاؿػ ٌُؼ ىؼٍ 

)ثَ عْؿ  Babuلی امت. ثٌبُبی عـاصی ىؼٍ ّ الِبم گـفتَ اف ملیمَ ًزجبی اًگلینی اعـاف ّ ػّمتؼاؿاى ثٌگب

تضت الفؾی(، ًْ کینَ ُبی ثٌگبلی کَ آؿّفهٌؼ فـٌُگ، اػة، آػاة ّ لجبمِبی اًگلینی ثْػًؼ کبؿی کَ هغلْة 

 اُؼاف هبلی اًگلینِب ثْػ( هی ثبىؼ. 

اهـّفٍ ثنیبؿی اف ایي الگُْب ػؿ هـاصل هغتلفی اف اًضغبط ّ تٌقل هی ثبىٌؼ. ثـعی اف ثٌبُبی ثقؿگ ایي ػّؿٍ ػؿ  

 ظ هغلْثی ًگِؼاؿی ىؼٍ ّ ثَ فٌْاى ثٌبُبی تبؿیظ افلام ىؼٍ اًؼ. ىـای

کًٌْی ّرْػ  maldaّالـ ىؼٍ ػؿ ًقػیکی هٌغمَ ای کَ  Pandua, Gourاف ًمغَ ًؾـ تبؿیغی، ػامتبى ثٌگبل اف  

 ػاؿػ، آغبف ىؼ. 

ت لـاؿ گـفتٌؼ ثب ّرْػ هیلاػی صؼالل یک ثبؿ هْؿػ غبؿ 55ىِـُبی ػّ گبًَ لـى ّمغبیی ػؿ تغییـ لؼؿتِب ػؿ لـى  

 ّیـاًَ ُبیی کَ اف آى ػّؿٍ ثبلی هبًؼٍ امت. ٌُْف چٌؼ ًوًَْ هقوبؿی ىکٍْ ّ ػؿعيو عْػ ؿا صفؼ کـػٍ اًؼ. 

) گل پغتَ( ّ هبمَ مٌگِبی مـط ػؿ مـامـ رِبى هقـّف امت.  ثَ عبعـ مفبل Bishnupurهقوبؿی ٌُؼّی  

 گـفتَ ىؼٍ ثْػ.  Coochbehar, murshidabodاف مجک هقوبؿیَ ایي هقبؿی همبؿى ثب ػّؿاى امتقوبؿی اًگلینیِب 

 



 

 مکانهای قابل تىجه بنگال غربی 

 Kalimpong, Darjeeling , cooch Behar, cooch Behar, Malda, Bishnupur, Digha, Dooars, Kurseong, 

Kokata,murshidabad,  mukutmainpur  تپَ ُبیKolkata, murshidabad,ayodhya  

 

 کانهای پرستطی)زیارتی(م 

 tipu sultanهنزؼ تیپْؿ ملغبى  Birla, bhoothnath, belurmathهقجؼ  Kalighatهقجؼ Dakshineswar kaliهقجؼ  

، کلینبی مٌت ربى، آتيگبٍ فبؿمی، هقجؼ ثْػائیَ ژاپٌیِب ّ (paul)کلینبی ربهـ مٌت پل nakhodaهنزؼ  

  Pareshnath jainهقجؼ 

 

 

 آثار تاریخی 

 (Agra)اف هقـّفتـیي هکبًِبی تبؿیغی ّ یکی اف هِوتـیي هْفمیتِبی هقوبؿیَ ٌُؼ ػؿ آگـا  Taj mahalهضل  تبد 

 Arjumandثَ ّمیلَ ىبٍ ملغبى رِبى ثَ افتغبؿ ُونـه اؿروٌؼ ثبًْ  5653تب  5635لـاؿگـفتَ، ثیي مبلِبی 

Banu ّؿفت. )اؿروٌؼ ثبًْ( ثَ کبؿ  مبعتَ هقـّف امت. ّ ثَ فٌْاى همجـٍ ا 

اف پـ اصتـاهتـیي هقبثؼ ٌُؼ امت ّ همؼك تـیي هکبى ثـای میکِبمت. هقجؼ علایی  Golden Templeهقجؼ علایی  

 ایبلت پٌزبة ٌُؼ ّالـ ىؼٍ امت.  Amritsarػؿ 

کبهل ىؼ، ّ ثَ فٌْاى هقجؼ هبػؿ ػؿ ىجَ لبؿٍ ٌُؼ ثَ کبؿ گـفتَ ىؼٍ امت.  5925ػؿ مبل  Delhiػؿ  Bahaiهقجؼ 

پـًؼٍ رْایق هقوبؿیَ ثیيوبؿی ثـػٍ ّ هْضْؿ ٍؼُب ؿّفًبهَ ّ هزلَ ثْػٍ امت. )ُوچٌیي ثَ هقجؼ لْتْك  ایي هقجؼ

Lotus   )ًیق هيِْؿ امت 

تْمظ اًگلینِب مبعتَ ىؼٍ ّ رقء هیـاث رِبًی یًْنکْ  Mumbal)اینتگبٍ ًِبیی، پبیبًَ( ػؿ   terminusّیکتْؿیب

 امت.  Mubaiموجل( ىِـ ) هی ثبىؼ. کبط تبد هضل ًوبػ

 

 

 

  گردضگری طبیعت

 ٌُؼ ػاؿای تٌْؿ رغـافیبیی کَ هٌتذ ثَ تٌْؿ گـػىگـی عجیقت ىؼٍ امت.  

 )ثلٌؼ تـیي ػؿ ٌُؼ(  Jogغـثی ىبهل آثيبؿ  Ghatsآثيبؿُب ػؿ  -

-  Ghats  غـثی 

 Keralaهـػاة   -

 هـاکق تپَ ای  -

 هٌبثـ صیبت ّصو   -

 

 حیات وحص در هنذ

ٌُؼ ّعي چٌؼی اف پنتبًؼاؿاى هقـّف ثقؿگ رِبى امت فیل آمیبیی، ثجـ ثٌگبل، ىیـ آمیبیی،  یْفپلٌگ  ّ کـگؼى   

ٌُؼی، ایي ربًْؿاى اغلت ثَ ٍْؿت فـٌُگی ّ هؾُجی هتَل ثَ عؼایبى ُنتٌؼ. پنتبًؼاؿاى هقـّف ثقؿگ ػیگـ 



ُل آمیبیی، ثْفبلْی ّصيی اثی آمیبیی، ثق کُْی ٌُؼی، گبّ ّصيی ٌُؼی ّ چٌؼ ٌُؼی ىبهل: ثْفبلْی آثی ا

ًوًَْ اف آُْی کُْی ّ ثق کُْی هی ثبىٌؼ. ثـعی اف افضبی عبًْاػٍ مگِب هبًٌؼ گـگ ٌُؼی، ؿّثبٍ ثٌگبلی، ىغبل 

ؿ ؿاٍ ؿاٍ، ثـای کفتبعلایی ّ مگ ّصيی آمیبیی ثَ ٍْؿت ّمیقی پـاکٌؼٍ ىؼٍ اًؼ.  ُوچٌیي ٌُؼ هنکٌی امت 

 ّ ًوًَْ ُبیی اف هیوْى پْفٍ ػاؿ.  (langurs)هیوًِْبی ػم ثلٌؼ، ًْفی هیوْى لاغـ ثب ػم ثلٌؼ ّ ٍؼای ثلٌؼ

 ُوچٌیي ٌُؼ ػاؿای ًوًَْ ُبی هتٌْؿ صفبؽت ىؼٍ صیبت ّصو امت.  

ی پـّژٍ پلٌگ تبی آًِب للوـّ ارـا 59پٌبُگبٍ کَ  455پبؿک هلی ّ  75ثیبثبًِبی صفبؽت ىؼٍ تْمظ ػّلت ىبهل  

 هی ثبىؼ. 

ًوًَْ پـًؼٍ ًوْػٍ کَ ثنیبؿی اف  5500پنتبًؼاؿ،  350تٌْؿ اللیوی ّ رغـافیبیی ٌُؼ، آى ؿا تجؼیل ثَ هنکي ثیو اف  

 آًِب ثـای ایي ىجَ لبؿٍ هٌضَـ ثَ فـػ هی ثبىٌؼ. 

 ,Bharatpur, Ranthambore, periyar, Kazirangaثـعی اف هقـّفتـیي پٌبُگبٍ ُبی هلی صیبت ّصو ىبهل:  

kanha, Gorbett, sariska  هی ثبىٌؼ. ثقؿگتـیي رٌگل ُویيَ مجق رِبىSundarbans  ػؿ رٌْثی تـیي ًمغَ ثٌگبل

 غـثی لـاؿ گـفتَ امت. ایي رٌگل رقء هیـاث رِبًی یًْنکْ امت. 

 

 مراکس تپه ای 

تقغیلات تبثنتبًی( ایبلتِبی ٌُؼ ثَ کبؿ هی ؿفتَ اًؼ. ایي هنبلَ ػؿ ) چٌؼیي هـکق تپَ ای ثَ فٌْاى هـاکق تبثنتبًی 

ثغيی اف ٌُؼ اًگلینی ٍبػق هی ثبىؼ. اف فهبى امتملال  Shimalاىـاف ًيیي( یب ػؿ هْؿػ ) امتبًِبی اىـافی

پبیبى  گـفت ّلی ثنیبؿی اف هـاکق هيِْؿ تپَ ای تبثنتبًی ٌُْف ثبلی ٌُؼ ّؽبیف ایي هـاکق تپَ ای ثَ عْؿ ّمیقی 

 هبًؼٍ اًؼ. هقـّف تـیي هـاکق تپَ ای ثَ ىـس فیـ هی ثبىؼ. 

- Madhya Pradesh, pachmarhi  َُوچٌیي هقـّف امت ثَ هلکSatpura 

-  Andhra Pradesh Araku 

- Laddakh, laddakh, Srinagar, Gulmary  ػؿ ربهْ ّ کيویـJammu, keshmir  

- Darjeeling  ػؿ ثٌگبل غـثی 

-  Kerala   munnar 

-  Kohaikanal , ootay  ػؿTamil nadu 

-  Shilling  ػؿMeghalaya 

-  Kullu, shimal   ػؿhimachal praesh 

-  Nainital  ػؿUttarakhand  

-  Gangtok  ػؿSikkim 

-  Mussoorie  ػؿuttarakhand 

بثنتبًی لؼین چٌؼیي پٌبُگبٍ عجیقت آؿام ّ ثی مـ ّ ٍؼا ّرْػ ػاؿػ، کَ ػؿ اضبفَ هـاکق تپَ ای فقبل ّ هـاکق ت 

 ,ladhakهی تْاًؼ ثـای ػّمتؼاؿاى عجیقت هکبى ربلجی ثبىؼ. ایي صْفٍ اف ربیی کَ هٌؾـٍ فْق القبػٍ مغش هبٍ 

leh  ػیؼٍ هی ىْػ تب پٌبُگبٍ  کْچک ّ اعتَبٍی عجیقت ُوبًٌؼmukteshwar, Binsar, Dunagiri وبلیب تب ػؿ ُی

ؿا  Keralaتب پٌبُگبُِبی  عًَْ  ثیيوبؿ ػؿ  تپَ ُبی عقٍ ثنتَ  Ghatsچين اًؼافُبی عقٍ ثنتَ غـثی 

 ىبهل هی ىْػ. 

 سىاحل 



ؿائَ  اؿ Lakshadweepٌُؼ ػاهٌَ ّمیقی اف مْاصل هْموی ثب ىٌِبی ًمـٍ ای ّ علایی تب مْاصل هـربًی  

ثِـٍ ثـػاؿی لـاؿ ػاػٍ اًؼ. )امتخوبؿ کـػٍ اًؼ( ثب ایي مْاصل ؿا کبهلا هْؿػ  Goa, keralaهی ػُؼ. امتبًِبیی هبًٌؼ 

 ,Andhra, Tamil naduـاؿ ًگـفتَ اًؼ ػؿ امتبًِبیی هخل ّرْػ ایي ٌُْف تقؼاػ فیبػی اف مْاصل هْؿػ ثِـٍ ثـػاؿی ل

maharastra, Gujarat, Karnataka  هْرْػ هی ثبىٌؼ. ایي امتبًِب ػاؿای پتبًنیل ثبلایی رِت ایزبػ همبٍؼ

 تْؿینتی ثقؼی ثـای تْؿینتِبی آیٌؼٍ ُنتٌؼ. مْاصل تْؿینتی ثَ ىـس فیـ هی ثبىٌؼ: 

گْا  مْاصل،west Bengalثٌگبل غـثی  digha مْاصل، Orissa, Puriاصل مْ، Andhra Pradesh, vizagمْاصل 

Goa ،مْاصلkovalam  ػؿKerala،مْاصل Chennai, marina ، هقبثؼ مبصلیmahabalipurma ، رقایـNicobar, 

mandaman ، مْاصلMumbai ، مْاصلDiu ، مْاصلmidnapoor  ثٌگبل غـثی 
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