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غرفـه گياهـان دارویـی مـوزه مـردم          (آشنائی با برخی از گياهان مصرفی در رنگرزی سنتی            
  )شناسی

  اعظم رضایی انزهائی
  

با تولد در او پدیدار شده و به ظاهر با مرگ .  ریشه در روح انسان داشته و هرگز از او جدا نمی شود هنر
دنيای هنر امروزه به حدی . اما اثرات آن تا مدت های مدید باقی می ماند . وی خاموش می گردد 

دد هنری، سبک شاخه های متع. وسعت یافته که نمی توان آنرا در یک نگاه سریع و اجمالی جای داد 
سبب گردیده تا هر شاخه از هنر و زیرگروه های آن هنرمند ... های متنوع، ریشه های متفاوت و 

اما . متخصص خود را جذب نموده تا آنان با خلاقيت خدادادی خویش به خلق آثار هنری مشغول گردند 
 زمانی سير تکاملی آنها این قانون طبيعی هر آفرینش است که گاه بر پيکر آنان قلم فراموشی کشيده،

دگرگون شده، گاه تجدید حياتی نو یافته و دوره ای آنچنان روبه زوال نهاده که دیگر هرگز در ميان ما دیده 
در این زمان است که تنها یاد و خاطرۀ آنان را می توان در مکان های ویژه، همچون موزه ها . نشده اند 

در حقيقت این مطالب روایت گر بخشی از . نان گردیم جستجو نمود و شاهد آخرین نبض های حياتی آ
  .است ... غرفۀ عطاری سنتی هر موزه مردم شناسی، موزۀ گياهان داروئی و 

هنری که در این مقاله بدان اشاره می گردد جزو آن دسته هنرهاست که امروزه تا حدود زیادی محو 
ستجوگر در عطاریهای سنتی ،      کارگاه با اندک نگاهی ج. گردیده و یا جایگزینی نوین یافته است 

های فرش بافی ، کارگاه های رنگرزی سنتی و یا حتی با نيم نگاهی به زیر پای خود می توان به ریشه 
های اصيل این هنر پی برد و آن چيزی نيست جز رنگدانه های جادویی به کارگرفته شده جهت رنگرزی 

 آميز در گذشته نه چندان دور در عطاریهای جای می بخش اعظمی از این رنگدانه های سحر. سنتی 
  . به جستجوگران پرتلاش و زحمتکش ارائه می گردید iگرفت و در کنار داروهای گياهی

به صراحت می توان ادعا نمود ، آنچه که امروزه شاید نتوان به راحتی بدان دست یافت پيدا کردن کارگاه 
اصل از کار، آسانی بدست آوردن رنگدانه های های رنگرزی سنتی است زیرا سختی و مشقت ح

شيميایی ، کوتاهی مراحل کاری با چنين رنگدانه هایی ، سهولت در تهيه رنگ های متنوع و از همه 
مهم تر عدم پذیرش مراحل سخت جمع آوری، تهيه و توليد رنگدانه های سنتی سبب آن گردیده که این 

همانگونه که می دانيد رنگرزی سنتی ریشه در  . هنر روز به روز به دست فراموشی سپرده شود
فرهنگ ماداشته و از تاریخچه چند هزار ساله برخوردار است، کاشی های لعاب دار سربازان جاویدان 
کشف شده در تخت جمشيد که درحال حاضر در موزه لور پاریس نگهداری می شود سندی معتبر در 

این رنگ های . ف این رنگ دانه های جادوئی نائل شده اند این مقوله است که ایرانيان از دیرباز به کش
درخشان و زیبا بهترین مدرک برای اثبات این مسئله است که ایرانيان دارای ذوق و سليقه فراوان در 

راز ساختن این رنگ ها در آن زمان تنها از . زمينه تهيه انواع رنگ ها و طریقه استفاده از آنها می باشند 
  .زندی ادامه می یافت و دیگر هيچ  فر–طریق پدر 

هنر رنگرزی قالی نيز به علت برخورداری از همين دانش غنی در تهيه رنگ های دلفریب سنتی سبب 
گردیده که فرش های اصيلی که با چنين رنگ هایی رنگ آميزی گردیده اند از سایر    بافته ها منفک 

ن رنگ ها به طرق سنتی یکسان و به گرچه در نقاط مختلف کشور روش درست کردن ای. گردند 
براساس یک فرمول نيست، اما در کل ساختمان و طرز تهيه آنان از گياهان بومی تقریباً     بر یک پایه و 

  .اساس می باشد 
بکارگيری این رنگ ها در بافت قالی ایجاد مقداری زمختی می کند، اما  همين خاصيت سبب می گردد 

تنها مرور زمان و تاثير . لانی رنگ خود را حفظ نمود و یکباره رنگ نبازد تا قالی برای مدت زمانی طو
آهسته مواد قليایی بربدنه قالی سبب می شود تا درعرض ساليان متمادی و به تدریج رنگ باخته و 

در این . در این هنگام دیگر رنگ ها تند و خام نيست . رنگ هایش دارای ملایمت و لطافت ویژه گردند 
 که فرش علاوه برداشتن طرح و نقشه خاص اقليمی از زادگاه اوليه خود پا فراتر نهاده و نظر زمان است

  . هر بيننده ای را از هر قوم و فرهنگ به سوی رنگ های جادوئی خود جلب می نماید 
گرانی مواد اوليه و صرف زمانی طولانی . متاسفانه امروزه دیگر تهيه رنگ های سنتی متدوال نيست 

هيه آنها و فراوانی رنگ های متنوع شيميایی سبب شده که رنگرزان رفته رفته از تهيه برخی از برای ت
استفاده از رنگ های . رنگ ها به روش سنتی شانه خالی نموده و به رنگ های جوهری اکتفا نمایند 

 درحال حاضر سنتی و دانش رموز و فنون آنها تنها ویژۀ اساتيد ایرانی بوده ، و می توان ادعا نمود که
تقریباَ این حرفۀ هنری از ميان رفته ، زیرا رنگ های مصنوعی به طور کامل در کارخانه ها تهيه و در کليه 
کشورهای توليد کننده فرش به صورت یکسان مورد مصرف قرار می گيرند، بدیهی است که    فرش 

ز رنگ های سنتی با دیگر بافته های قدیمی ایرانی که از این قاعده مستثنی بوده و به جهت استفاده ا
  .ها تفاوت فاحشی دارند 



چنانچه بخواهيم به صورت کامل سير تحول رنگرزی سنتی ایران را بررسی کنيم باید همواره آن را درکنار 
هنر ارزنده قالی بافی بيابيم ، بنابراین با نگاهی سریع به تاریخ قالی بافی و رنگرزی می توان پی برد 

. در اثر حمله اقوام مختلف و همسایگان ایران در گذشته دچار نشيب و فرازهایی گردید که هنر رنگرزی 
پس از حمله اعراب به ایران مراکزی همچون آذربایجان، فارس، خراسان و بخارا به صورت مراکز ترویج این 

ه بودند رونق در این برهۀ زمانی رنگرزخانه هائی که در کنار مراکز قالی بافی ایجاد شد. سنت درآمدند 
اما این مرحله دیری نپائيد زیرا با حمله مغول به ایران       نه تنها هنر . گذشته را مجدداً بدست آوردند 

این روند . قالی بافی و رنگرزی متوقف گردید بلکه کليۀ چهارچوب های جامعه ایرانی نيز دگرگون شد
نعت قالی بافی و رنگرزی مجدداً رونق گذشت همچنان ادامه یافت تا اینکه در اواخره دوره تيموریان ص

حرفۀ سنتی تهيه رنگ تنها به حيطۀ هنر قالی بافی محدود نمی شود، بلکه در سایر . خود را پيدا نمود 
هنرهایی که به نوعی با رنگ سرو کار داشته و دارند ، جزو پایه های اساسی مواد متشکلۀ آن هنر 

به نقاشی و یا هر هنری دیگری که به نوعی محتاج رنگ محسوب می گردد ، از آن جمله می توان 
گِل یا : نمونه ای از رنگ هائی که ایرانيان در این راسته به کار می بردند عبارتند از . است اشاره نمود 

، بقم قرمز که از اروپا وارد می شد و بقم ژاپنی، تبل هندی که همانگونه که از نام آن iiخاک سرخ
  .ن وارد می شده مشخص است از هندوستا

رستنی های بسيار، . رنگرزان ایرانی علاوه برموادی که ذکر آن رفته از نباتات نيز استفاده می کنند 
نباتات متعدد، صمغيات و پوست های درختان، ميوه هایی همچون گردو، انار، عصارۀ ليمو و لاجورد و 

...iii-iv  
  

  شناخت گياهان و مواد رنگ دار
  

قدمه ذکر شد در این مبحث اشاره اصلی به حرفۀ سنتی و هنر رنگرزی در همانگونه که در بخش م
در ادامۀ این مطالب و به عنوان کامل کنندۀ این تحقيق  به معرفی برخی از گياهان و . ایرانی می باشد 

موادی که در ایران جهت این کار چه درگذشته و چه درحال استفاده می شود اشارۀ اجمالی می گردد 
.  
  
  :ناس  رو- ١

کشت ( این گياه در اکثر نقاط می روید . گياهی است خودرو و دارای گُلی زرد مایل به سبز می باشد 
ریشۀ این گياه حاوی مایعی است که دارای خاصيت جذب اکسيژن و تبدیل . ) . آن نيز امکان پذیر است 

گرفته تا لاکی و سری رنگ قرمز از صورتی گل بهی و سرخابی . آن به ماده قرمز رنگ می باشد 
رنگ بدست آمده از این گياه بين پوستۀ . ارغوانی تيره را می توان از ریشه روناس به دست آورد 

رنگ پوسته خارجی قرمز تيره مایل به قهوه ای و مغز و رویۀ . خارجی ریشه و مغز چوبی آن قرار گرفته 
ئيز از خاک خارج نموده و درمقابل ریشه روناس را در روزهای آخر پا. آن دارای رنگ قرمز روشن است 

آفتاب قرار می دهند تا آب خود را از دست داده و خشک گردد، سپس ریشه را می کوبند تا خاک های 
 به vپوسته خارجی روناس نيز از جمله رنگ های طبيعی است که به کمک   دندانه ها. آن جدا گردد 

ا روناس مهمترین قسمت گياه روناس ریشۀ در رنگرزی ب. کلاف های پشمی رنگ های زیبا می بخشد 
ارزش این گياه از لحاظ رنگرزی با گذشت دوسال از عمر آن شروع می شود و از سال سوم . آن است 

تا هفتم ادامه می یابد، ولی پس از این دوره این گياه ارزش رنگ دهی خود را به طورکلی ازدست می 
درحاليکه . اله، نارنجی تيره و قرمز آجری است رنگ های بدست آمده از ریشۀ روناس سه س. دهد 

  .گياه روناس با عمر چهار و پنج سال رنگ های قرمز شاداب و کمی متمایل به سرخ ایجاد   می نماید 
در ميان ایلات قشقائی رسم .  از ریشۀ روناس هفت ساله می توان رنگ لاکی و ارغوانی توليد نمود 

يلۀ روناس را در دوغ خيس می کنند تا به اصطلاح خود رنگ برآن است که کلاف های رنگ شده بوس
  پشم هرچه بيشتر در این مایع باقی بماند رنگ قرمز آن روشن تر شده و به vi.دوغی به دست آورند 

حاصل جوشاندن کلاف های پشم در مایعی که مخلوطی از قرمز . رنگ صورتی متمایل می شود 
از عوامل مهم در . نگ سرخابی پخته و پرمایه ای است روناسی و پيشاب گاو است، بدست آمدن ر

ایجاد رنگ های عميق تر بوسيله روناس توجه به چند نکته است، از آن جمله عمر ریشه روناس، مکان 
از ریشۀ روناسی که در مناطق سردسير می : به عنوان مثال ... . و یا منطقه جغرافيایی رویش آن و 

جاد می گردد که همان رنگ را نمی توان از گياه روناس مناطق معتدل و روید، رنگ لاکی  پرمایه ای ای
به همين علت است که رنگ های حاصله از یک ماده در مناطق مختلف با . گرمسير استخراج نمود 

  vii.یکدیگر متفاوت است 
  
  

  
   



  : اسپرک - ٢
. ستان در زمين می کارند گياهی است خودرو و قابل کشت که بذر آن را در ماه های آخر بهار و اول تاب
رنگ حاصل از گياه اسپرک . ماده رنگی که از ساقه و برگ آن به دست می آید دارای رنگ زردی است 

در مورد (  رنگرزی با این ماده viii.دارای نرمی و لطافت خاص بوده و از ثبات نسبتاً خوبی برخوردار است 
بنابراین، به منظور ایجاد توناليته . ایجاد نمی کند بدون به کارگيری املاح فلزی نتایج مناسبی را ) پشم 

  .های متنوع رنگی از دندانه های مختلف برای عمل رنگرزی با این ماده استفاده  می شود 

                                                   
  
  
  : قرمز دانه - ٣

این ماده در واقع لاشۀ حشره ای است که تقریباً مشابه به پينه دوز بوده، و در دو گونۀ قرمز و 
معمولاً این حشره را می توان بر روی شاخه های درختی از خانوادۀ انجير . خاکستری یافت می شود 

، سپس خود در این صمغ از این حشره شيرۀ گياه را مکيده و از خود صمغی ترشح می کند. پيدا نمود 
در توليد این رنگ ابتدا صمغ حاصله را صاف نموده، سپس مراحل دیگری را بر روی آن . بين می رود 

در ميان آشنایان به فن رنگرزی در ایران این ماده به لاک . انجام  می دهند تا قرمز دانه حاصل شود 
  .مز مایل به بنفش از آن بهره می بردند معروف بوده و به منظور تهيه رنگ های قرمز روشن تا قر

  

  
  
  :  نيل - ٤

. نيل ریشه و منشاء همه رنگ های آبی، از آبی آسمانی و فيروزه ای تا لاجوردی و سورمه ای است 
رنگ آبی را می توان از تخمير . این رنگ از کهن ترین مواد رنگدار است که انسان با آن سر و کار داشته 

به این روش که ابتدا شاخه های برگ دار گياه را می چينند و در . ست آورد برگ های این گياه بد
در اثر این کار خميری در ته ظرف جمع      می . مقداری آب قرار می دهند تا کاملاً تجریه و تخمير شوند 

گياه نيل تا چندی . شود، که از خشک کردن و آسياب نمودن آن می توان رنگدانۀ نيل را بدست آورد 
از . يش در منطقه خوزستان کشت می شده ولی در سال های اخير آن را از هند وارد می کنند پ

عوامل مهم در رنگ آميزی با نيل جهت به دست آوردن رنگ موردنظر می توان به نوع پشم، آب مورد 
 بيشتر بافندگان فارس از جمله. مصرف در مراحل انجام کار و همچنين کيفيت خود نيل اشاره نمود 

قشقائی ها تنها زمانی اقدام به رنگرزی با نيل می کنند که در کار خود نياز به رنگ های آبی خاص 
  . همچون فيروزه ای دارند، در غير این صورت کلاف های رنگی مورد نظر را از بيرون تهيه می نمایند 
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  : گندل - ٥

کزی خصوصاً منطقه بختياری رشد می کند و از آن رنگ زرد روشن به گياهی است که در مناطق مر
برای بدست آوردن رنگ های خاکستری و تيره این گياه از هر نوع گياه مازوج داری . دست می آید 

برخی از بافندگان مناطق فارس الخصوص . می رسد % 40َمناسب تر است، زیرا ميزان مازوج آن تا 
برای توليد این رنگ ابتدا کلاف . نگ طلائی بسيار زیبائی را توليد می کنند قشقائی ها از این گياه ر

برگ های گندل و گياه دیگری به نام . پشم را در زردچوبه و زاج سفيدبه عنوان دندانه می جوشانند 
 سپس برای چند ساعت عمل ixخوشک را در همان ظرف و همان مایع لابه لای کلاف ها می چينند،

زمانی که عمل رنگرزی به پایان رسيد کلاف ها را به مدت سه روز در . امه می دهند جوشاندن را اد
بعد از این مرحله کلاف های آفتاب خورده را در آب چشمه و یا قنات قرار داده، . آفتاب قرار می دهند 

ه هرچه مدت زمان قرار دادن کلاف ها در آب بيشتر باشد بهتر است، زیرا مرور زمان سبب می شود ک
  x.رنگ ها سير تحولی بهتری را، از رنگ های کمرنگ به پر رنگ طی نمایند 

  
  
  

  
  
  

  
  :  پوست انار - ٦

از همراه نمودن این ماده با . از خشک کردن و کوبيدن پوست انار رنگ زرد تيره ای به دست می آید 
برای . می شود نارنجی تا خرمائی پدیدار -موادی همچون اسپرک و روناس رنگ های متنوعی از زرد

  . داشتن رنگ هایی با ثبات بيشتر در رنگرزی با این ماده بهتر است که از دندانه کمک گرفت 
  
  
  
  
  

  
  
  
   :  جفت - ٧



این ماده برای توليد رنگ شتری . ماده جفت از پوست درخت بلوط در منطقه لرستان گرفته می شود 
از .  کنيم رنگ قهوه ای سيری بوجود می آید چنانچه آن را با پوست انار ترکيب . استفاده می شود 

ترکيب این ماده با سایر مواد و دندانه ها می توان رنگ هایی همچون خاکستری تيره، قهوه ای تيره، 
  .بدست آورد ... نارنجی و 

  
  :  مازو - ٨

این غده ها درحقيقت به طور غير . ماده ای غده شکل است که بر روی درخت بلوط پدیدار می شود 
این غده در اثر وجود . معمول بر روی شاخه و برگ انواع بخصوصی از این نوع درخت دیده می شود 

در واقع این حشره موجب ترشح محرک های شيميائی . حشره ای بر روی این درخت ایجاد می شود 
هوه ای، از مازو رنگ های ق.  گياه گردیده، این مواد شيميائی به نوبۀ خود مسبب ایجاد مازو می شوند 

 ترکيب کنيم، می توانيم رنگ فيلی یا xiاگر مازو را با زاج سفيد. خاکستری و سياه حاصل می شود 
  .موشی درست کنيم 

  

  
  
  

  :  پوست گردو - ٩
طرز کار با این ماده به این ترتيب . پوست گردوی تازه از زمان های قدیم در امر رنگرزی کاربرد داشته 

در آب خيس می کنند و سپس ظرف محتوی آب و پوست گردو را در است که پوست گردوی تازه را 
در زمان رنگرزی با پوست گردو نيازی به کمک . جای تاریکی قرار می دهند تا رنگ خود را از دست دهد 

برای داشتن رنگ سياه کافی . رنگ حاصل از پوست گردو شتری می باشد . گرفتن از دندانه نيست 
ایلات قشقائی بخصوص بافندگان کشکولی و .  را با این رنگ مخلوط کنيم است براده آهن و زاج سياه

  . ، تا نيمه های سدۀ گذشته از پوست گردو رنگ قهوه ای بسيار زیبائی درست      می کردند xiiایگور
  
  

  
  
   : سماق - ١٠

ناليتۀ رنگ است که تو) جوهر مازو ( برگ و جوانه های تازه رسيده گياه سماق حاوی مقادیر زیادی تانن 
با استفاده از دندانه های مختلف می توان رنگ . خرمائی تا قهوه ای سيری را می توان از آن تهيه نمود 
  . های همچون خرمائی روشن و خاکستری بدست آورد 

  
  

  
  
  :  بقم - ١١

در زبان فارسی به نام . بقم یا بکم نوعی درخت نسبتاً بزرگ است که دارای چوب بسيار سختی است 
رنگ حاصل از این درخت به . های دیگری نظير چوب هند، چوب کالو یا چوب سرخ نيز خوانده می شود 



عامل ایجاد . علت داشتن خاصيت ثبات و قيمت پائين آن برای مدت طولانی مورد استفاده رنگرزان بود 
ابتدا که درخت در . معروف است " هماتين " رنگ در این درخت در زیر پوست آن قرار گرفته و به نام 

" به " هماتين " جوان است هماتين قرمز رنگ می باشد ولی به مرور زمان و در اثر مجاورت با هوا 
قدرت رنگی بقم . تبدیل شده و رنگ آن نيز از قرمز به قهوه ای تيره تبدیل می شود " هماتيوکيسلين 
.  نژاد درخت رابطه مستقيم دارد باید توجه نمود که این قدرت و شدت رنگی با  سن و . بسيار بالاست 

  .با افزودن دندانه های گوناگون می توان رنگ هائی همچون آبی تيره، سياه توليد نمود 
  
  :  وسمه - ١٢

بهترین زمان جمع آوری آن بهار . این گياه دارای عمر دو ساله است و به گياه نيل بسيار شبيه است 
ت رنگی آن نصف قدرت رنگی نيل است در نتيجه از لحاظ چون قدر. اولين سال عمر این گياه می باشد 

در ایران رنگرزان به دليل ارزان بودن آنرا جایگزینی . کيفيت نيز در ردۀ پائين تری از نيل قرار می گيرد 
  . برای نيل قرار داده اند 

  
  :  گلرنگ - ١٣

در بيشتر . ربایجان معروف است این گياه به نام های کاشنه در اصفهان، گل کاردک در یزد و تاپوله در آذ
ماده رنگ کننده آن که به رنگ زرد مایل به سرخ      می باشد که . نقاط ایران این گياه کشت می شود 

برای بدست آورن این رنگ آن را آسياب نموده و یا از یک . بيشتر در قسمت تخمدان های گل قرار دارد 
   xiii.محلول قليایی مانند پتاس استفاده می کنند 

  
  

  
  
  
  :  سایر گياهان مورد استفاده در رنگرزی - ١٤
از برگ ها و شاخه های آن برای بدست آوردن رنگ . این گياه در منطقه بختياری می روید :  قنطال -  

  .زرد روشن استفاده می شود 
  . این گياه خيلی شبيه قنطال بوده ولی منطقه رویش آن در استان فارس است :  جاشر -
  .در هنگام بهار این نوع علف در بيشتر نقاط ایران به چشم می خورد : ه  شير ماس-
  . در حقيقت ریشه یک بوته وحشی است و محل اصلی رویش آن ناشناخته است :  کوله -
 گندم، نخود، برگ های چای، پوست پياز خشک شده، پوست خشخاش، xiv هليله سياه، هليله زرد،-

 برگ xv.شه زرشک، بلوط، توت زرد، انواع گلسنگ ها گل ختمی، زرشک، شاخه های زرشک، ری
در ایران بيشتر رنگرزان قالی از این برگ ها به . بسياری از نباتات نيز حاوی ماده رنگی زرد می باشند 

از مهم ترین این . دليل سهولت دسترسی به آنان و ارزانی قيمت به ميزان زیادی استفاده می کنند 
  .  برگ توت و برگ چنار اشاره نمود برگ ها می توان به برگ مو،
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